SEJOUR ETE 2026 EN VALLEE DE GAVARNIE !

L’ALVA est heureuse de vous proposer a nouveau un séjour été a ne pas rater :

Le royaume des cirques et des J

Gite Le Desman a Gédre (65)

https.//www.valleesdegavarnie.com/hebergements-collectifs/le-desman

Le gite « Le Desman », centre de vacances (70 couchages) situé au coeur de la mythique vallée de Gavarnie,
nous offrira I'accueil convivial et le cadre reposant pour profiter de ce séjour et célébrer nos belles randonnées.

Sa localisation idéale nous permettra d'admirer les cirques remarquables de Gavarnie, d'Estaubé et de
Troumouse.

La beauté sauvage du massif du Mont Perdu et ses canyons, ou encore la vallée d'Ossoue et le massif du
Vignemale s'ouvriront également & notre contemplation.

Sans oublier la chance qui nous sera proposée de partir tutoyer les majestueux sommets environnants dont

beaucoup dépassent 3000m.

VALLEES DE GRVARNIE

PYRENEES
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Quelques pépites alentour

Vallée de Gavarnie

Bréche de Roland Cirque de Gavarnie

Parc national du Mont Perdu

Le Mont Perdu

Massif du Vignemale

Comme a I'accoutumé le programme de la semaine alternera des randonnées tous niveaux et des
soirées de récupération festives. Bonne humeur et convivialité seront une fois encore les ingrédients clés
d’un séjour réussi.
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La formule :

v DuSamedi 1 AoUt pour le repas du soir au Samedi 8 AoUt en milieu de matinée.
v Pension compléte assurée par le gite dont pique-nique du midi compris.
v Bar privé géré par I'ALVA et les incontournables soirées festives seront au rendez-vous |

Activités :

v Randonnées pédestres, organisées et encadrées par les bénévoles de I'Association, avec comme
toujours un programme varié selon les goUts et les aptitudes.

v Un choix de randonnées & découvrir et de sommets a conquérir.

v Une nuit en refuge ou bivouac reste au programme durant le séjour, selon préférence et sila météo
le permet.

(W N e e

Matériel et équipements requis :
v Matériel et équipements habituellement nécessaires pour la randonnée en montagne. Des
précisions vous serons envoyées ultérieurement afin de bien préparer votre séjour, et notamment

selon le type de randonnées choisies ou la participation au bivouac.

Tarifs de pension :

Pour le séjour complet (sauf transports, bar, visites éventuelles) : 469 euros.

Priorité sera donnée aux séjours complets.

Adhésion obligatoire a I' Association (pour les non-encore adhérents 2025/2026) : 18 euros

Frais de co-voiturage pour se rendre au départ des randonnées : Prévoir environs 30 euros pour la
semaine.

Renseignements complémentaires par mail asso.alva@gmail.com
ou auprés de Didier CHAUVIN au 06 72 76 79 20 ou Nicolas PEPIN au 06 70 89 61 61.

Réservation :

Dés maintenant et impérativement avant le 04/07/2026, par retour du bulletin d’inscription joint. Les inscriptions
seront validées a réception des bulletins et du reglement des arrhes.

Réservez vite ; On a besoin de visibilité pour la meilleure organisation de ce séjour !

On vous attend nombreux pour cet exceptionnel rendez-vous
et cette célébration de la beauté !
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